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REGULAMENTO

Regulamento para a alocacdo em Unidades Curriculares Optativas para o ano
letivo 2022/2023

Preambulo

As Unidades Curriculares Optativas (UCO) constituem um conjunto de Unidades Curriculares
(UC) disponibilizadas aos estudantes inscritos do 2°, 3°, 5° e 6° anos curriculares (de acordo com
o Plano de Estudos do Ciclo de Estudos Integrado do Mestrado em Medicina da FMUP (MMED-
FMUP)), cuja frequéncia visa promover a aquisicdo de competéncias complementares as
promovidas no ambito das UC nucleares, sob o pretexto da flexibilizac&o curricular. O presente
regulamento estabelece as normas e procedimentos a seguir pelos estudantes que efetuaréo
inscricdo em UCO. O mesmo entra em vigor com o processo de alocacdo das UCO para o ano
letivo 2022/2023.

Capitulo 1 - DisposicOes Gerais
Artigo 1° - Definigdo

1. O Plano de Estudos do MMED-FMUP atribui 8 dos 360 ECTS a UCO (2 ECTS no 2° ano,
2 ECTS no 3°ano, 2 ECTS no 5° ano e 2 ECTS no 6° ano, este Ultimo enquanto Estagio
Optativo).

2. Ao longo do ciclo de estudos, cada estudante podera realizar os ECTS correspondentes
a UCOs numa outra Unidade Orgénica da Universidade do Porto, que ndo a Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto ou sob a forma de estagios.

Artigo 2° - UCO Disponiveis

Sao passiveis de ser realizadas pelos estudantes:

1. As UCO disponibilizadas pelo MMED-FMUP;

2. Qualquer UC, do mesmo nivel, de um ciclo de estudos ministrado na Universidade do
Porto, desde que em conformidade com o estabelecido no Artigo 10° do presente
Regulamento e apds aprovacgéo pela Comissao Cientifica do MMED-FMUP e respeitando
o limite de 75 ECTS de inscrigdo na Universidade do Porto.

3. Realizacdo de estagios cientificos, clinicos ou outros, sendo pedida creditacdo aos
mesmos como UCO, via requerimento e apds autorizacdo da comissao cientifica.
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Capitulo 2 - Disposicdes Especificas

Artigo 3° - Organizagéo

1. O processo de alocacao nas UCO é da responsabilidade da Direcéo do Ciclo de Estudos
MMED-FMUP e do Servigo Académico, em articulacdo com o Departamento Académico,
Pedagdgico e de Educacdo Médica da Direcdo da Associacdo de Estudantes da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (DAEFMUP).

Artigo 4° - Destinatarios

1. O presente regulamento aplica-se a todos os estudantes inscritos no MMED-FMUP e que
pretendam realizar UCO no ano letivo 2022/2023.

Artigo 5° - Submisséo das preferéncias

1.  Sera utilizada a plataforma informéatica OPTMIMED (https://www.optmimed.med.up.pt) no
apoio da recolha de preferéncias dos estudantes e na sua alocagdo em UCO, de acordo
com os critérios definidos no presente regulamento.

1.1. O estudante deve assegurar a veracidade dos dados relativos ao seu perfil,
devendo reportar e solicitar alteragdo de eventuais incorre¢fes através do
enderec¢o optmimed@med.up.pt.

2. Os estudantes deverao manifestar, nessa plataforma, as suas preferéncias relativamente
as UCO que pretendem frequentar.

3. O processo de alocacdo em UCO disponibilizadas pelo MMED-FMUP decorrera de
acordo com o calendario presente no Anexo 1, envolvendo o registo na plataforma
OPTMIMED, a submisséo da lista de UCO ordenadas, a fase de alocacao, a fase de
pedidos de alteragédo de alocagdo em UCO e a fase de inscricdo em UCO em atraso/ de
anos subsequentes.

4. O processo de estabelecimento de preferéncias sera realizado consoante o calendario
presente no Anexo 1.

5. Cada estudante devera indicar o ano curricular em que se ira inscrever no ano letivo
2022/2023, que corresponde ao ano em que realizard um maior numero de ECTS.

6. Cada estudante podera inscrever-se apenas a uma UCO nesta fase.

7. Os estudantes com ECTS de UCO em atraso ou que pretendem fazer UCOs de anos
subsequentes devem indicar se pretendem inscrever-se nesses ECTS na respetiva fase
de alocacdo de forma a ter acesso a fase adicional para submissdo de pedidos de
colocacdo em ECTS de UCO em atraso (ver Artigo 8°).

8. Cada estudante apenas se podera inscrever em UCO do ano curricular em que estara
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inscrito no ano letivo 2022/2023.

O estudante deve ordenar o maximo de UCO, podendo selecionar aquelas as quais nao

pretenda ser alocado.

9.1. Caso o estudante ndo seja alocado a nenhuma UCO ficard sujeito as vagas
sobrantes.

Artigo 6° - Alocacao das UCO

1.

A distribuicdo dos estudantes pelas diferentes UCO decorrera através de um algoritmo

informatico, de acordo com seguintes critérios:

1.1. Os estudantes serdo distribuidos pelas UCO pela ordem de preferéncia que
indicarem na plataforma, ficando automaticamente alocados as UCO que
apresentarem um numero de preferéncias submetidas inferior as vagas
disponibilizadas;

1.2. Caso o numero de estudantes a indicar a mesma UCO exceda o0 numero de vagas
disponivel, terdo prioridade os estudantes que selecionaram essa UCO em anos
anteriores;

1.3.  Nos restantes casos, a alocacao sera feita de modo aleatorio.

Artigo 7° - Inscricdo em UCO em atraso/ de anos subsequentes

Os estudantes que tenham ECTS correspondentes a UCO em atraso ou queiram
frequentar UCOs de anos subsequentes e que tenham manifestado a sua vontade de
inscricdo nesses ECTS na primeira fase de alocagéo, terdo acesso a uma fase de
inscricdo adicional para esse efeito (ver Anexo 1).

A inscricdo dos estudantes em UCO, nesta fase, ficara limitada as vagas disponiveis no
momento.

Nesta fase, as preferéncias serdo atendidas por ordem de submisséo.

Artigo 8° - Pedido de alteragdo de UCO

Os pedidos de alteracdo de alocacao incluem trocas diretas entre dois estudantes ou a
alteracédo da alocacdo de um determinado estudante para uma UCO que ainda possua
vagas apoés o processo de aleatorizacao.

O processo de alteragdo de alocacdo de UCO decorrera de acordo com o calendério
presente no Anexo 1, diretamente na Plataforma OPTMIMED.

Os pedidos de alteracdo de alocagédo s6 poderdo ser efetuados entre UCO do mesmo
ano curricular e caso os horérios das mesmas sejam compativeis com outras UCO a que
o0 estudante esteja alocado.
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Os pedidos serdo analisados e validados, de acordo com a sua ordem de chegada, pela
DAEFMUP, na Plataforma OPTMIMED.

Durante este periodo os estudantes que nédo tenham ficado alocados a nenhuma UCO
por ndo ordenarem todas as UCO ou que ndo tenham submetido preferéncias poderdo
enviar um email para pedagogico@aefmup.pt com a ordenacao das suas preferéncias
consoante as vagas disponiveis.

5.1. Estes pedidos serdo analisados pela ordem de chegada, ficando sujeitos as vagas

sobrantes.

Artigo 9° - Casos particulares

1.

Os estudantes que tenham no seu percurso académico realizado 8 ECTS ou mais em

UCOs poderéo, ainda assim, inscrever-se em UCO.

Os estudantes que irdo realizar ERASMUS no ano deverao inscrever-se huma UCO do

semestre em que ndo estardo em mobilidade.

Os estudantes que recorreram a plataforma OPTMIMED e que, por impossibilidade de se

inscreverem atodos os ECTS, queiram anular a inscricao as UCO em que foram alocados

para se poderem inscrever as UC nucleares, deveréo contactar o Servico Académico da

FMUP para regularizar a sua situagao.

Os estudantes que pretendam realizar UCO mas que apés o periodo de pedido de

alteracdo de UCO néo estejam alocados a nenhuma deverdo contactar o Servigo

Académico.

Os estudantes que, apds processo de creditagdo, reinam condi¢cbes e pretendam

inscrever-se em UCO deverdo contactar o Servico Académico para regularizar a sua

situacéo.

5.1. A inscricdo do estudante em UCO ficar4a limitada as vagas disponiveis no
momento.

Os estudantes que adquiram a possibilidade de inscricdo em UCO apés Epoca Especial

deverdo contactar o Servico Académico a fim de se inscreverem.

6.1. A inscricdo do estudante em UCO ficara limitada as vagas disponiveis no
momento.

Artigo 10° - Inscrigcdo em UC de outros Ciclos de Estudos da UP

Os estudantes poderdo utilizar para creditacdo de UCO Unidades Curriculares
Singulares, assim como Unidades de Formag&o Continua.

Considera-se da responsabilidade do estudante a apresentacédo de um pedido formal a
Comisséo Cientifica do MMED-FMUP para aprovacao da UC em causa como UCO, para
o endereco eletronico dir_mimed@med.up.pt, antes dos prazos estipulados para a
alocacéo de UCO pela Plataforma OPTMIMED.

2.1. O estudante deveré informar-se acerca do processo de inscricdo na UC junto do

Servico Académico.
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Artigo 11° - Creditacdo de Estagios

1. S&o passiveis de ser creditados como UCO estagios realizados pelos estudantes, sendo
da responsabilidade do mesmo informar-se junto da Comisséo Cientifica do MMED
através de dir_mimed@med.up.pt acerca da elegibilidade do estagio para creditacao.
1.1. Excetua-se este contacto para casos de estagios cuja creditacdo esteja ja pré-

determinada.

Artigo 12° - Validacao da inscricéo

2. Ainscricdo definitiva sera realizada pelo Servigco Académico, de acordo com as alocacdes
realizadas através da plataforma.

Capitulo 3 - Disposicdes Finais
Artigo 13° - Validade do Regulamento

1. O presente regulamento entra em vigor imediatamente ap0s aprovacgéo pela Direcdo do
MMED-FMUP e DAEFMUP.
2. O presente Regulamento é valido até ser aprovado um outro para o mesmo efeito.

Artigo 14° - Aplicagdo do Regulamento

1. Aplicam-se as mesmas condi¢bes, direitos e deveres no acesso e decorrer deste
processo a todos os estudantes que pretendam frequentar UCO no ano letivo 2022/2023.

Artigo 15° - Casos Omissos

1. Qualquer duvida ou omisséo que surja na aplicagdo do presente regulamento sera
resolvida pela Direc¢éo do Ciclo de Estudos MMED-FMUP e pela DAEFMUP.
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Anexo 1:

Calendario de Alocagdo em UCO disponibilizadas pela FMUP para o ano letivo
2022/2023

Submissédo de preferéncias de UCO para alunos do 6°ano: entre as 00h01 de dia 18 de julho
e as 17h de dia 19 de julho

Submisséo de preferéncias de UCO relativas ao 1° semestre: entre as 00h01 de dia 18 de
julho e as 17h de dia 19 de julho

Submissdo de preferéncias de UCO relativas ao 2° semestre: entre as 17h (horéario
condicionado pela disponibilizacéo das alocacdes do 1° semestre) de dia 19 de julho e as 17h
de dia 21 de julho.

Submissdo de preferéncias para as atribuicbes em UCO em atraso ou de anos
subsequentes: entre as 00h01 e as 17h de dia 22 de julho

Pedidos de alteracédo de alocacéo: entre as 00h01 de dia 23 de julho e as 23h59 de dia 24 de
julho

Contactos:

Departamento Académico, Pedagdgico e de Educagao Médica da Associagao de
Estudantes da FMUP (pedagogico@aefmup.pt)
Helpdesk da plataforma OPTMIMED (optmimed@med.up.pt)

Servigo Académico (academico_mmed@med.up.pt)
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